Mitorzab dwuklapowy (Ginkgo biloba) jest powszechnie okreslany
mianem ,,zywej skamieliny” (reliktu). To najstarszy zyjacy gatunek
drzewa na swiecie, ktéry rosnie na Ziemi od ponad 200 milionow lat.
Mitorzgb przetrwat w niezmienionej formie od ery mezozoicznej,
pamietajgc czasy dinozauréw.

To piekne drzewo osigga w swojej ojczyznie nawet do 40 m wysokosci

i 5 m srednicy pnia. W Polsce jest znacznie nizsze. W wieku 30 lat
dorasta do 10-12 m wysokosci. Najstarsze egzemplarze majg nie wiecej
niz 20 m wysokosci.

Mitorzeby sg drzewami dlugowiecznymi, dozywajgcymi do ok 2000 lat.
Wiek najstarszych, chinskich egzemplarzy szacuje sie nawet na 3500 lat.
Najstarszy w Europie mitorzgb rosnie od 1730 r. w Ogrodzie
Botanicznym w Utrechcie w Holandii. W Polsce najstarszy mitorzgb
rosnie w ogrodzie przypatacowym w tancucie, szacuje sie, ze zostat

tam posadzony miedzy 1770 a 1780 rokiem.

Drzewo to jest tatwe w uprawie, doskonale przystosowane do
panujacych w Polsce warunkéw klimatycznych i nie przemarza nawet w
surowe zimy. Jedynie siewki oraz mtode okazy sg bardziej wrazliwe na
niskie temperatury i dlatego w pierwszych latach po posadzeniu
drzewka warto je okrywac¢ na zime wtokning lub chochotami ze stomy
oraz zabezpieczac¢ system korzeniowy przed mrozem grubg warstwg
Sciotki. Ponadto mitorzeby swietnie znoszg susze i zanieczyszczenie
powietrza w miastach. Sg swiattolubne, nie znoszg stanowisk
ocienionych, na ktorych zamierajg. Mitorzgb bardzo dobrze wytrzymuje
mate napowietrzenie gleby. Swietnie tez znosi zasolenie i jest bardzo
odporny na susze glebowa. Zle ro$nie na glebach piaszczystych oraz
takich, w ktérych jest wysokie lustro wody. Odporny na choroby i
szkodniki. Bardzo wolno przyrasta na grubosc¢ pnia i dosy¢ dtugo musi
byé palikowany. Swietnie znosi ciecie.

Mitorzgb jest drzewem o ulistnieniu sezonowym. Wiosng liscie sg
jasnozielone, latem ciemnozielone, a jesienig spektakularnie

przebarwiajg sie na piekny, ztocistozotty kolor.

Mitorzgb tworzy dwa rodzaje pedéw:



— dtugo i krotkopedy. Dlugopedy sg jasnobrgzowe, z liS€mi osadzonymi
skretolegle. Na nich zas wyrastajg krotkopedy, z liSEmi zebranymi po
kilka w formie rozety na szczycie. Blaszki lisciowe sg wachlarzowate,
szerokosci 5-8 cm, od gory wyraznie wciete, z dwiema klapami (stad
nazwa facinska, bo bilobus oznacza dwuklapowy). Liscie posiadajg
wciecie na wierzchotku, jesli wyrastajg z dtugopedow, natomiast te na
krotkopedach wciecia nie posiadaja.

Jest to roslina dwupienna, co oznacza, ze kwiaty meskie i zenskie
wystepujg na oddzielnych okazach, tak jak u wierzb, czy topdl. Ptec
drzew przed uzyskaniem dojrzatosci jest bardzo trudna do ustalenia.
Okazy zenskie i meskie mozna odrozni¢ po pedach: zenski ped ma paki
mate i na wierzchotku zaostrzone, a meski duze i zaokrgglone.
Kwiaty wyrastajg na krotkopedach i sg wiatropylne. Pytek moze byc¢
przenoszony nawet na odlegtos¢ 1,5 km. Kwiaty meskie zebrane sg w
niewielkie, kilkucentymetrowe kotki i wyrastajg na koncach krotkopedow,
kwiaty zenskie zas sg niepozorne i trudno zauwazalne. Majg postac
dwoch nagich zalgzkdw o dtugosci 4 mm. Zalgzki sg osadzone na
dtugich, cienkich szyputkach. Zapylenie ma miejsce wiosng, w maju lub
czerwcu, natomiast do zaptodnienia dochodzi w kilka miesiecy po
zapyleniu, czesto juz w wyksztatconych i opadtych na grunt nasionach
przy udziale ruchliwych, opatrzonych w wici plemnikow. Kuliste nasiona
pokrywa ciemnozoétta osndwka, przypominajgca sliwke o srednicy okoto
2,5-3 cm (uwaga: nie nalezy mylic nasion z owocami, poniewaz
nagonasienne nie wytwarzajg owocéw). Dojrzate osnowki wydzielajg
nieprzyjemny zapach zjetczatego masta, stgd zaleca sie sadzi¢
wytgcznie osobniki jednej pfci. Drzewa uzyskane z siewu zaczynajg
wydawacC nasiona dopiero okoto 40 roku zycia. Odmiany zenskie
rozmnazane przez szczepienie wydajg nasiona juz w wieku kilkunastu
|at.

Zastosowanie:
Ginkgo Biloba jest stosowany w medycynie naturalnej od tysiecy lat.

Stanowi jedng z najpopularniejszych roslin leczniczych. Stosowanie
Ginkgo Biloba jest czescig tradycyjnej medycyny chinskiej. Wiasciwosci



lecznicze odnoszg sie przede wszystkim do ekstraktu z lisci. Do dzis
tworzone sg specjalne plantacje mitorzebu, z ktérych pozyskiwane sg
liscie z przeznaczeniem do wyrobu preparatow wspomagajgcych miedzy
innymi pamieé, oraz kosmetykow zapewniajgcych spowolnienie
procesow starzenia. W przemysle kosmetycznym wycigg z lisci
znajduje zastosowanie w kremach ujedrniajgcych, odmtadzajgcych,
nawilzajgcych oraz wygtadzajgcych skore, ponadto w kremach
wzmacniajgcych naczynia krwionosne i redukujgcych przebarwienia
skorne. Leki zawierajgce wycigg z mitorzebu usprawniajg krgzenie
obwodowe i mdézgowe, zapobiegajg zwapnieniu naczyn, hamujag
agregacje ptytek krwi, zwiekszajqg jej przeptyw, usprawniajg pamiec¢ i
utatwiajg koncentracje.

Drewno mitorzebu jest lekkie i migkkie, poza tym odporne na gnicie i
ogien. Stanowi cenny materiat majgcy zastosowanie w rzezbiarstwie
oraz do produkcji mebli i pojemnikow do przechowywania japonskiej
wodki sake.

Czy wiesz, ze ...

Mitorzgb dwuklapowy ze wzgledu na brak okrycia zalgzkow zaliczany
jest w systematyce do roslin iglastych. Jego liscie to tak naprawde
zmodyfikowane w charakterystyczny sposob igty. Budowa ulistnienia jest
doktadnie taka sama jak u roslin iglastych.

Jest to bardzo zywotne drzewo i jeden z niewielu organizmow
biologicznych, ktére przetrwalty wybuch bomby atomowej w Hiroszimie,
i zyjg do tej pory.



